03 MILKE SOBAR NATASE JEDILNIK

0D 29. 1. DO 2. 2, 2024

PONEDELJEK

DOP. MALICA puranja $unka, skuta, érn kruh, sveza paprika SSS, ¢aj z limono in *medom
KOSILO jota, ***kokosovo pecivo, frape, jabolko

TOREK

DOP. MALICA *marmelada, maslo, polbel kruh, mleko*, jabolko

KOSILO paradiZznikova kremna juha, postrv po mlinarsko, krompirjeva solata z zeljem
SREDA

DOP. MALICA kisla smetana, koruzni kruh, banana, sok

KOSILO kremna juha z blitvo, pis¢ancje kocke po vrtnarsko, peresniki, endivija s koruzo
CETRTEK

DOP. MALICA tunina pasteta, mle¢ni kruh, koruza, 100% sok razredc¢en z vodo

KosiLe korenjeva juha, puranji zrezek po parisko, zelenjavni pire, radic s koruzo
PETEK

DOP. MALICA koruzni kosmici brez sladkorja, vanilijev jogurt*, jabolko

KOS golaZ (junetina), polenta, rdeca pesa

*lokalno **eko ***domace pecivo ****trajnostna jed




VSEBNOST SNOVI, KI POVZROCA ALERGIJO ALI PREOBCUTLIIVOST

naziv | Zivilo, raki | jajca | ribe | arasSidi | soja | mleko, orescki | listna | gorci€no | sezam. | zveplov | vol&ji | mehkuZci | svinjina
jedi/ | ki mlecni zelena seme seme | dioksid | bob
meni | vsebuje proizvod,
st. gluten ki
vsebuje
laktozo
PON
malica X X
PON
kosilo X X X X X
TOR
malica X X
TOR
kosilo X X X
SRE
malica X X
SRE
kosilo X X X
CET
malica X X
CET
kosilo X
PET
malica X X
PET
kosilo

Opomba: 3Sola si pridrzuje pravico do sprememb. Organizator Solske prehrane: Matejka Skrbinsek



