OŠ MIRANA JARCA ČRNOMELJ                                                                      JEDILNIK                                                              OD 21. 10. DO 25. 10.  2024
	PONEDELJEK

	DOP. MALICA
	Mirančkovi kosmiči**, mleko, hruška

	KOSILO
	stroganov golaž (junetina), polenta, rukola



	TOREK

	DOP. MALICA
	čokoladni namaz***, mlečni kruh, mleko*, jabolko, sok

	KOSILO
	paradižnikova juha, pečena skuša, krompir v kosih, bučke v omaki, zelena solata



	SREDA

	DOP. MALICA
	BABIČINA MALICA (mlečni gres, umešana jajca, oreščki)

	KOSILO
	špinačna juha, puran v omaki, pražen krompir*, zelena solata



	ČETRTEK

	DOP. MALICA
	piščančja prsa, sir, ovsen kruh, paradižnik SŠS,  100% sok

	KOSILO
	cvetačna juha, piščančji trakci, ajdova kaša, kremasta bela omaka, paradižnikova solata



	PETEK

	DOP. MALICA
	vegetarjanska pojedina, 100% sok razredčen z vodo

	KOSILO
	jota brez mesa, polnozrnato jogurtovo pecivo s čokoladnim prelivom***, ananas


*lokalno   **eko   ***domače pecivo, namazi



VSEBNOST SNOVI, KI POVZROČA ALERGIJO ALI PREOBČUTLJIVOST
	naziv jedi/ meni  št.
	živilo, ki vsebuje gluten
	raki
	jajca
	ribe
	arašidi
	soja
	mleko, mlečni proizvod, ki vsebuje laktozo
	oreščki
	listna zelena
	gorčično seme
	sezam. seme
	žveplov dioksid
	volčji bob
	mehkužci
	svinina
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[bookmark: _GoBack]Opomba:  šola si pridržuje pravico do sprememb.                                                                                   Organizator šolske prehrane: Matejka Skrbinšek
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